25. Deisterwaldlauf

und 14. Nordic Walking-Veranstaltung

am 3. September 2017

Ort: Parkplatz Sophienhohe in Springe

Startzeit Startgeld
2,3 km - Lauf 10.00 Uhr 1,00 €
6,3 km - Lauf 10.05 Uhr 3,00 €
9,3 km - Lauf 10.05 Uhr 4,00€
3,3 km - Walking 10.05 Uhr -

Streckenverlauf: Rundkurs auf Waldwegen
Verpflegung: Getranke im Start-/Zielbereich

Startnummerausgabe und Bezahlung vor Ort
Nachmeldungen bis eine Stunde vor Start
Nachmeldegebuhr 2 € fur 6,3 + 9,3 km - Lauf

Meldung bis: 29. August 2017
bei: Frank Lehmann T. 05041-1815
0. per Email: simone.hamann@skiclubspringe.de




Siegerehrung: ab 11.00 Uhr (ohne Klasseneinteilung)

Preise: grkunden fur alle Teilnehmer
Uberraschung fuar Jg. 2004 u. junger

Veranstalter: Ski-Club Springe e.V.

Der Veranstalter Ubernimmt keine Haftung fur
Unfalle, Diebstahle, sonstige Schaden oder
Behinderungen. Jeder nimmt auf eigene Gefahr teil
und hat fUr eine ausreichende Vorbereitung zu
sorgen.

Anfahrt:

auf B 217 bis Abfahrt Industriegebiet — Osttangente

entlang — hinter der Bahnbricke geradeaus und dann

den Schildern ,Waldlauf® folgen bis zum Parkplatz am

Waldfriedhof

Hinweis: keine sanitaren Anlagen und
Umkleideraume vorhanden

Wir winschen allen Teilnehmern einen guten Lauf
durch den Deister sowie ein paar schone
gemeinsame Stunden.

Ski-Club Springe e. V.



